OLWEUS PATYCIY PREVENCIJOS PROGRAMA
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Patycios — kas tai?

Patycios (angl. bullying) - tai tycinis, pasikartojantis, agresyvus bendraamziy elgesys,
nukreiptas i silpnesnj vaika, siekiant jam sukelti fizinj arba emocinj skausma.

Apie ,Olweus”

Norvegijoje sukurta ir jos autoriaus bei patyciy tyrimy pradininko ir eksperto prof. Dan
Olweus vardu pavadinta programa 2008 m. atkeliavo ir i Lietuvos mokyklas. D. Olweus,
tyres agresyvy vaiky elgesj Norvegijoje, sukiré ir pagrindé savo teorijas apie patyciy mitus
ir realybe. Olweus programa buvo ir tebéra sékmingai taikoma Norvegijos, JAV, Svedijos, Is-
landijos, Anglijos, Skotijos, Airijos, Olandijos, Vokietijos, Australijos, Japonijos mokyklose.

Olweus programos tikslas - mazinti patycias mokykloje, mokant personala pastebéti, atpa-
zinti bei tinkamai reaguoti i patycias.

JAV veikiantis Smurto tyrimy ir prevencijos centras paskelbé ,,Olweus® programa viena i$
12 efektyviausiy smurto prevencijos programy pasaulyje.

*2002 m. Pasaulio sveikatos organizacijos Europoje ir 5. Amerikoje atlikto tyrimo duomenys.
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Apie Olweus patyc¢iy prevencijos
programga Lietuvoje

Olweus programa nuo 2008 m. bendrojo lavinimo mokyklose diegia ir jgyvendina Spe-
cialiosios pedagogikos ir psichologijos centras. Si programa yra jtraukta i Nacionalinés
smurto pries vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2008-2010 m. programos jgyvendinimo
priemones.

Siandien Olweus programoje jau dalyvauja 29 bendrojo lavinimo mokyklos i§ Vilniaus,
Kauno ir Klaipédos regiony. Planuojama iki 2010 m. j programa i$ viso jtraukti 90 Lietuvos
mokykly. Kiekvienai jy yra priskiriamas kompetentingas kuruojantis instruktorius. Progra-
ma kiekvienoje mokykloje diegiama 18 ménesiy.

Kaip viskas vyksta?

Blsimasis instruktorius pateikia paraiska dalyvauti programoje - vyksta atranka - instruk-
toriui priskiriama mokykla - vyksta nuolatiniai ,,Olweus International AS“ atstovy vedami
mokymai, suteikiama galimybé tapti vyr. instruktoriumi* - instruktorius padeda mokyklai
igyvendinti programa: apmoko mokyklos personala, organizuoja ,,Olweus“ programos ty-
rimus ir kt.

*Wyr. instruktoriai vélesniuose ,,Olweus“ programos jgyvendinimo etapuose rengs instruk-
torius Lietuvoje

Mokykla pateikia paraiska dalyvauti programoje - vyksta atranka - mokyklai priskiriamas
instruktorius - mokyklos personalas apmokomas programos diegimo principy, apripinamas
metodine medziaga, gauna reguliarias instruktoriaus konsultacijas.

Bendros “Olweus” programos veiklos rezultatas - pageréjes mikroklimatas, Siltesni ben-
druomenés santykiai mokykloje bei laimingesni vaikai.

Daugiau informacijos apie dalyvavimo programoje galimybes galite rasti interneto
svetainéje www.sppc. [t skyrelyje ,,Olweus* programa, el. pastu olweus. programa@sppc. [t
bei telefonu (8 5) 2 30 53 77.



