Pagrindiniai disleksijos
poZymiai

Sunkiai jsimena raides.

Sunku mokytis skaityti.

Painioja panaSius garsus (g-k, t-d, b-
p, I-y, U-i, e-¢, 0-Uo).

Skaitant ir rasant painioja panaSias
raides (b-d-p, m-n).

Praleidzia raides skaitant ar raSant.
Rasydami ar skaitydami sukeicia
skiemenis vietomis.

Létai raSo, raidés netaisyklingos,
nepaiso linijy.

Netvarkinga raSysena, daug taisymuy,
braukymy.

Létas skaitymo tempas arba skaito
labai greitai.

Skaitydami  nepastebi  skyrybos
zenkly.

Pameta skaitoma vieta.

Skaitant greitai pavargstama.
Skaitydami garsiai daznai praleidzia
trumpesnius zodzius.

RaSydami sakinius ar tekstus daro
daug gramatikos ir skyrybos klaidy.
DaZnai  nesupranta  perskaityty
zodziy ar teksto prasmes.

Vengia skaityti garsiai.

Kaip galima padéti?

Kreipkités j specialistus (logopeda,
psichologg), ieskokite pagalbos.
Suteikite vaikui daugiau laiko
uzduotims atlikti.

Sumazinkite uzduociy kiekj.
Sakykite instrukcijas aiSkiai po
vieng.

Medziagg paruoskite glaustai ir
aiSkiai

Paaiskinkite tg pat] keleta karty,
individualiai.

Paaiskinkite naujus zodzius.
Aiskinant zodziu, naudokite
vaizding medziaga.

Nereikalaukite skaityti garsiai pries
klase.

Skaitomg  teksta  tegul  seka
naudodamasis pagalbines priemones
(piestuka, liniuote, eilutés trafarety ir
pan.).

Jeigu sunku skaityti knyga —
pateikite knygos santraukas, leiskite
knyga klausyti audio formatu.
Atsakinéti  leiskite, naudojantis
mokytojo sudarytu planu,
pagalbiniais klausimais.

Pamoky metu leiskite naudotis

Nereikalaukite dailaus rasto.
Leiskite raSyti tik dalj diktanto.
Rasyti kas antrg diktuojama sakinj
Nelaikykite klaidomis akustiSkai ir
optiSkai panaSias fonemas zyminciy
raidziy painiojimo

Skatinkite ir girkite uZ menkiausius
pasiekimus ir paZangg, vertinant
darba akcentuokite, kas buvo atlikta
gerai, per daug nesureikSminant
klaidy.

Svarbu suprasti, jog disleksija — tai ne
pasaulio pabaiga. Tai — sunkumas, kurj
galima koreguoti ir su juo susidraugauti.

taisykliy rinkiniais, raidynu, atlikty
analogiSky pratimy pavyzdziais,
kitomis papildomomis priemonémis.

e Jei skaitant tekstas juda, iSblanksta,
pranyksta — Sig problemag padéty
1Sspresti teksto pateikimas ant kitos
spalvos popieriaus.




Disleksija — tai mokymosi
sutrikimas, sukeliantis
skaitymo ir raSymo sunkumus.

Ar Zinojai, kad...

Disleksijos poZymiai daZniausiai
pastebimi, kai vaikas pradeda eiti j
mokykla.

Bent 1 i$ 10 Zmoniy turi disleksija.

Disleksija  dazniau  pasireiskia
berniukams.

Disleksija dazniau yra paveldima, o
ne jgyjama.

Skaitant teksta, mokiniams gali
atrodyti, jog tekstas juda, iSblanksta,
pranyksta.

Kad tekstas nejudéty, neisblankty ar
nepranykty Siems vaikams padeda
teksto pateikimas ant kitos spalvos
popieriaus.

Zmongs, turintys disleksija daZnai
yra gabis Kitose veiklos srityse (sporte,
muzikoje, Sokyje, vaidyboje, dizaino
kiirime ir pan.).

Nuorodos

e Garsinés knygos
https://soundcloud.com/vyturys-
382449132/sets

e Skaitmeninés knygos
https://vyturys.It/kodas/corona

e Garsiniai ir skaitmeniniai leidiniai
http://elvis.labiblioteka.lt/home/sho
W
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